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KLESST@RRELSER: 50 cm nyfadt - 56 cm 1 maned - 62 cm 3 maneder - 68 cm 6 maneder - 74 cm 9 maneder - 80 cm 12 mdneder

HELARSKLAR

Ooddoon

6-8 kortermede bodyer i bomull
6-8 langermede bodyer i bomull
3-4 sparkebukser/dresser
Sokker i bomull

2-3 jakker i bomull

2-3 pyjamaser i bomull

1-2 luer i bomull + klorevotter

EKSTRAKLAR FOR VINTERBABY

Ooddoon

2-3 Ullbodyer

2-3 Ullstreampebukse
1-2 ulluer

1-2 bukser og jakker i ull
Dress i vindtett stoff
Votter uten tommel
Sokker av ull

VASK 0G STELL

OOoodooboodooadon

Stellebord /kommode
Stellematte

Stellehandkleer /store flanellskluter
Bleier

Bleiebgtte + poser

10 Vaskekluter (frotté eller gas)
Badehdndklzer (evt. med hette)
Badetermometer

Neglesaks for barn
Febertermometer

Uparfymerte saper

Badebalje (evt. stativ)
Vatsavietter eller kompress
oljer, salver, kremer

Klorhexidin til navlerens

DAGUTSTYR

Oooogod

Smokker (0 mnd +)

1-2 Babytepper i Ull

1-2 Helsetepper i bomull
Kortharet soveskinn (lammeskinn)
Vippestol (med stillbar rygg)
Lekestativ/babygym
Lekegrind/leketeppe

SOVE

Oooododon

Seng (sprinkelseng/kurv /vugge)
Madrass med avtagbart trekk
Tisselaken eller overmadrass
Laken og dynetrekk (putetrekk)
Dyne (dun, fiber eller silke)
Sengekant (evt. sengehimmel)
Musikkmobile (uro)

Babycall

Reiseseng

SPISE

Oooogon

Tateflasker

Flaskebarste eller sterilisator
Ammepute

Ammemadrass

Brystpumpe

10 qulpekluter (flanell)

6-8 Siklesmekker

UT PA TUR

oo

Barnevogn

Regntrekk

Insektsnett

Parasoll

Vognpose (skinn-, dun- eller ullpose)

Vogndyne

Laken og dynetrekk
Handlenett

Stelleveske, evt.krok for vogn
Baeresele

Bilsete

Kjorepose

Baeresjal

Reisetrille

Oooodoggn

UTSTYR TIL MOR

[] Ammegenser, t-shirt, kjole
[] Amme BH

[] Ammeinnlegg i ull og bomull

UTSTYR TIL FAR
[] Fadselsgave til mor

[] Pappabok

SYKEHUSBAG (klzr gjelder mor og far)
2-3 stk ammebh /topp
Slippers eller tykke sokker
Trgyer, bukse, genser, nattay
Store truser (bomull)
Toalettsaker inkl. dusjartikler
Lypsyl (tarre lepper av lystgass)
Bind - varierende typer
Ammeinnlegg

Purelan brystkrem

Fotoapparat/Videokamera/
mobil + ladere

Mat, snakcs, sportsdrikke
Druesukker
@repropper
Kleer/hentesett for baby

oo ouodoogod
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HELARSKLAR

6-8 kortermede bodyer i bomull
6-8 langermede bodyer i bomull
3-4 sparkebukser/dresser
Sokker i bomull

2-3 jakker i bomull

2-3 pyjamaser i bomull

1-2 luer i bomull + klorevotter

Ooodoon

EKSTRAKLAR FOR VINTERBABY
2-3 Ullbodyer

2-3 Ullstrampebukse

1-2 ulluer

1-2 bukser og jakker i ull
Dress i vindtett stoff
Votter uten tommel
Sokker av ull

Ooddoon

VASK 0G STELL

Stellebord /kommode
Stellematte

Stellehandkleer /store flanellskluter
Bleier

Bleiebgtte + poser

10 Vaskekluter (frotté eller gas)
Badehdndklzer (evt. med hette)
Badetermometer

Neglesaks for barn
Febertermometer

Uparfymerte saper

Badebalje (evt. stativ)
Vatsavietter eller kompress
oljer, salver, kremer

Klorhexidin til navlerens

OOobdooboodooadon

UTSTYRSLISTE

DAGUTSTYR

Smokker (0 mnd +)

1-2 Babytepper i Ull

1-2 Helsetepper i bomull
Kortharet soveskinn (lammeskinn)
Vippestol (med stillbar rygg)
Lekestativ/babygym
Lekegrind/leketeppe

Oooogot

SOVE

Seng (sprinkelseng/kurv /vugge)
Madrass med avtagbart trekk
Tisselaken eller overmadrass
Laken og dynetrekk (putetrekk)
Dyne (dun, fiber eller silke)
Sengekant (evt. sengehimmel)
Musikkmobile (uro)

Babycall

Reiseseng

Oooododon

SPISE

Tateflasker

Flaskebarste eller sterilisator
Ammepute

Ammemadrass

Brystpumpe

10 qulpekluter (flanell)

6-8 Siklesmekker

Oooogon

UT PA TUR

Barnevogn

Regntrekk

Insektsnett

Parasoll

Vognpose (skinn-, dun- eller ullpose)

OO

KLESST@RRELSER: 50 cm nyfadt - 56 cm 1 maned - 62 cm 3 maneder - 68 cm 6 maneder - 74 cm 9 maneder - 80 cm 12 maneder

Oooodoggn

Vogndyne

Laken og dynetrekk
Handlenett

Stelleveske, evt.krok for vogn
Baeresele

Bilsete

Kjorepose

Baeresjal

Reisetrille

UTSTYR TIL MOR

[
]
L]

Ammegenser, t-shirt, kjole
Amme BH
Ammeinnlegg i ull og bomull

UTSTYR TIL FAR

]
]

Fadselsgave til mor
Pappabok

SYKEHUSBAG (klzr gjelder mor og far)

oo ouodoouod

2-3 stk ammebh /topp
Slippers eller tykke sokker
Trgyer, bukse, genser, nattay
Store truser (bomull)
Toalettsaker inkl. dusjartikler
Lypsyl (tarre lepper av lystgass)
Bind - varierende typer
Ammeinnlegg

Purelan brystkrem

Fotoapparat/Videokamera/
mobil + ladere

Mat, snakcs, sportsdrikke
Druesukker
@repropper
Kleer/hentesett for baby
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UTSTYRSLISTE

KLESST@RRELSER: 50 cm nyfgdt - 56 cm 1 maned - 62 cm 3 maneder - 68 cm 6 maneder - 74 cm 9 maneder - 80 cm 12 maneder

HELARSKLAR

Ooddoon

6-8 kortermede bodyer i bomull
6-8 langermede bodyer i bomull
3-4 sparkebukser/dresser
Sokker i bomull

2-3 jakker i bomull

2-3 pyjamaser i bomull

1-2 luer i bomull + klorevotter

EKSTRAKLAR FOR VINTERBABY

Ooddoon

2-3 Ullbodyer

2-3 Ullstrampebukse
1-2 ulluer

1-2 bukser og jakker i ull
Dress i vindtett stoff
Votter uten tommel
Sokker av ull

VASK 0G STELL

oo oadon

Stellebord /kommode
Stellematte

Stellehandkleer /store flanellskluter
Bleier

Bleiebgtte + poser

10 Vaskekluter (frotté eller gas)
Badehdndklzer (evt. med hette)
Badetermometer

Neglesaks for barn
Febertermometer

Uparfymerte saper

Badebalje (evt. stativ)
Vatsavietter eller kompress
oljer, salver, kremer

Klorhexidin til navlerens

DAGUTSTYR

Oooogod

Smokker (0 mnd +)

1-2 Babytepper i Ull

1-2 Helsetepper i bomull
Kortharet soveskinn (lammeskinn)
Vippestol (med stillbar rygg)
Lekestativ/babygym
Lekegrind/leketeppe

SOVE

Oooododon

Seng (sprinkelseng/kurv /vugge)
Madrass med avtagbart trekk
Tisselaken eller overmadrass
Laken og dynetrekk (putetrekk)
Dyne (dun, fiber eller silke)
Sengekant (evt. sengehimmel)
Musikkmobile (uro)

Babycall

Reiseseng

SPISE

Oooogon

Tateflasker

Flaskebarste eller sterilisator
Ammepute

Ammemadrass

Brystpumpe

10 qulpekluter (flanell)

6-8 Siklesmekker

UT PA TUR

oo

Barnevogn

Regntrekk

Insektsnett

Parasoll

Vognpose (skinn-, dun- eller ullpose)

Vogndyne

Laken og dynetrekk
Handlenett

Stelleveske, evt.krok for vogn
Baeresele

Bilsete

Kjorepose

Baeresjal

Reisetrille

Oooodoggn

UTSTYR TIL MOR

[] Ammegenser, t-shirt, kjole
[] Amme BH

[] Ammeinnlegg i ull og bomull

UTSTYR TIL FAR
[] Faedselsgave til mor

[] Pappabok

SYKEHUSBAG (klzr gjelder mor og far)
2-3 stk ammebh/topp
Slippers eller tykke sokker
Trgyer, bukse, genser, nattay
Store truser (bomull)
Toalettsaker inkl. dusjartikler
Lypsyl (tarre lepper av lystqass)
Bind - varierende typer
Ammeinnlegg

Purelan brystkrem

Fotoapparat/Videokamera/
mobil + ladere

Mat, snakcs, sportsdrikke
Druesukker
@repropper
Kleer /hentesett for baby

oo ouodoouod

www.armerogben.no |



HELARSKLAR

Ooddoon

6-8 kortermede bodyer i bomull
6-8 langermede bodyer i bomull
3-4 sparkebukser/dresser
Sokker i bomull

2-3 jakker i bomull

2-3 pyjamaser i bomull

1-2 luer i bomull + klorevotter

EKSTRAKLAR FOR VINTERBABY

Ooadoon

2-3 Ullbodyer

2-3 Ullstrempebukse
1-2 ulluer

1-2 bukser og jakker i ull
Dress i vindtett stoff
Votter uten tommel
Sokker av ull

VASK 0G STELL

Ooodooboodooadon

Stellebord /kommode
Stellematte

Stellehandkleer /store flanellskluter
Bleier

Bleiebgtte + poser

10 Vaskekluter (frotté eller gas)
Badehdndklzer (evt. med hette)
Badetermometer

Neglesaks for barn
Febertermometer

Uparfymerte saper

Badebalje (evt. stativ)
Vatsavietter eller kompress
oljer, salver, kremer

Klorhexidin til navlerens

x

KLESST@RRELSER: 50 cm nyfadt - 56 cm 1 maned - 62 cm 3 maneder - 68 cm 6 maneder - 74 cm 9 maneder - 80 cm 12 maneder

DAGUTSTYR

Oooogot

Smokker (0 mnd +)

1-2 Babytepper i Ull

1-2 Helsetepper i bomull
Kortharet soveskinn (lammeskinn)
Vippestol (med stillbar rygg)
Lekestativ/babygym
Lekegrind/leketeppe

SOVE

Oooododon

Seng (sprinkelseng/kurv /vugge)
Madrass med avtagbart trekk
Tisselaken eller overmadrass
Laken og dynetrekk (putetrekk)
Dyne (dun, fiber eller silke)
Sengekant (evt. sengehimmel)
Musikkmobile (uro)

Babycall

Reiseseng

SPISE

Oooogon

Tateflasker

Flaskebarste eller sterilisator
Ammepute

Ammemadrass

Brystpumpe

10 qulpekluter (flanell)

6-8 Siklesmekker

UT PA TUR

OO

Barnevogn

Regntrekk

Insektsnett

Parasoll

Vognpose (skinn-, dun- eller ullpose)

Vogndyne

Laken og dynetrekk
Handlenett

Stelleveske, evt.krok for vogn
Baeresele

Bilsete

Kjorepose

Baeresjal

Reisetrille

Oooodoggn

UTSTYR TIL MOR

[] Ammegenser, t-shirt, kjole
[] Amme BH

[] Ammeinnlegg i ull og bomull

UTSTYR TIL FAR
[] Fedselsgave til mor

[] Pappabok

SYKEHUSBAG (klzr gjelder mor og far)
2-3 stk ammebh/topp
Slippers eller tykke sokker
Trgyer, bukse, genser, nattay
Store truser (bomull)
Toalettsaker inkl. dusjartikler
Lypsyl (tarre lepper av lystgass)
Bind - varierende typer
Ammeinnlegg

Purelan brystkrem

Fotoapparat/Videokamera/
mobil + ladere

Mat, snakcs, sportsdrikke
Druesukker
@repropper
Kleer /hentesett for baby

OooQo ouodoouod

WWW.armerogben.no |



UTSTYRSTISEE

KLESST@RRELSER: 50 cm nyfgdt - 56 cm 1 maned - 62 cm 3 maneder - 68 cm 6 maneder - 74 cm 9 maneder - 80 cm 12 maneder

HELARSKLAR

oo

6-8 kortermede bodyer i bomull
6-8 langermede bodyer i bomull
3-4 sparkebukser/dresser
Sokker i bomull

2-3 jakker i bomull

2-3 pyjamaser i bomull

1-2 luer i bomull + klorevotter

EKSTRAKLAR FOR VINTERBABY

Ooadoon

2-3 Ullbodyer

2-3 Ullstrampebukse
1-2 ulluer

1-2 bukser og jakker i ull
Dress i vindtett stoff
Votter uten tommel
Sokker av ull

VASK 0G STELL

Ooodoobooodooadon

Stellebord /kommode
Stellematte

Stellehandkleer /store flanellskluter
Bleier

Bleiebgtte + poser

10 Vaskekluter (frotté eller gas)
Badehdndklzer (evt. med hette)
Badetermometer

Neglesaks for barn
Febertermometer

Uparfymerte saper

Badebalje (evt. stativ)
Vatsavietter eller kompress
oljer, salver, kremer

Klorhexidin til navlerens

DAGUTSTYR

Oooogot

Smokker (0 mnd +)

1-2 Babytepper i Ull

1-2 Helsetepper i bomull
Kortharet soveskinn (lammeskinn)
Vippestol (med stillbar rygg)
Lekestativ/babygym
Lekegrind/leketeppe

SOVE

Oooododon

Seng (sprinkelseng/kurv /vugge)
Madrass med avtagbart trekk
Tisselaken eller overmadrass
Laken og dynetrekk (putetrekk)
Dyne (dun, fiber eller silke)
Sengekant (evt. sengehimmel)
Musikkmobile (uro)

Babycall

Reiseseng

SPISE

Oooogo

Tateflasker

Flaskebarste eller sterilisator
Ammepute

Ammemadrass

Brystpumpe

10 qulpekluter (flanell)

6-8 Siklesmekker

UT PA TUR

OO

Barnevogn

Regntrekk

Insektsnett

Parasoll

Vognpose (skinn-, dun- eller ullpose)

Vogndyne

Laken og dynetrekk
Handlenett

Stelleveske, evt.krok for vogn
Baeresele

Bilsete

Kjorepose

Baeresjal

Reisetrille

Oooodoggn

UTSTYR TIL MOR

[] Ammegenser, t-shirt, kjole
[] Amme BH

[] Ammeinnlegg i ull og bomull

UTSTYR TIL FAR
[] Faedselsgave til mor
[] Pappabok

SYKEHUSBAG (klzr gjelder mor og far)
2-3 stk ammebh /topp
Slippers eller tykke sokker
Trgyer, bukse, genser, nattay
Store truser (bomull)
Toalettsaker inkl. dusjartikler
Lypsyl (tarre lepper av lystqass)
Bind - varierende typer
Ammeinnlegg

Purelan brystkrem

Fotoapparat/Videokamera/
mobil + ladere

Mat, snakcs, sportsdrikke
Druesukker
@repropper
Kleer /hentesett for baby

oo ouodoouod



Oooogot

HELARSKLAR

UTSTYRSLISTE

6-8 kortermede bodyer i bomull
6-8 langermede bodyer i bomull
3-4 sparkebukser/dresser
Sokker i bomull

2-3 jakker i bomull

2-3 pyjamaser i bomull

1-2 luer i bomull + klorevotter

EKSTRAKLAR FOR VINTERBABY

guoggod

2-3 Ullbodyer

2-3 Ullstrempebukse
1-2 ulluer

1-2 bukser og jakker i ull
Dress i vindtett stoff
Votter uten tommel
Sokker av ull

VASK 0G STELL

Ouoouogoooododg

Stellebord /kommode
Stellematte
Stellehandkleer/store flanellskluter
Bleier

Bleiebgtte + poser

10 Vaskekluter (frotté eller gas)
Badehdndklzer (evt. med hette)
Badetermometer

Neglesaks for barn
Febertermometer

Uparfymerte saper

Badebalje (evt. stativ)
Vatsavietter eller kompress
oljer, salver, kremer

Klorhexidin til navlerens

SER: 50 cm nyfedt - 56 cm 1 maned - 62 cm 3 maneder - 68 cm 6 maneder - 74 cm 9 maneder - 80 cm 12 maneder

DAGUTSTYR

Oooogod

Smokker (0 mnd +)

1-2 Babytepper i Ull

1-2 Helsetepper i bomull
Kortharet soveskinn (lammeskinn)
Vippestol (med stillbar rygg)
Lekestativ/babygym
Lekegrind/leketeppe

SOVE

Oooododon

Seng (sprinkelseng/kurv /vugge)
Madrass med avtagbart trekk
Tisselaken eller overmadrass
Laken og dynetrekk (putetrekk)
Dyne (dun, fiber eller silke)
Sengekant (evt. sengehimmel)
Musikkmobile (uro)

Babycall

Reiseseng

wv
=0
wv
m

Oooodod

Tateflasker

Flaskebarste eller sterilisator
Ammepute

Ammemadrass

Brystpumpe

10 gulpekluter (flanell)

6-8 Siklesmekker

UT PA TUR

oo

Barnevogn

Regntrekk

Insektsnett

Parasoll

Vognpose (skinn-, dun- eller ullpose)

Vogndyne

Laken og dynetrekk
Handlenett

Stelleveske, evt.krok for vogn
Baeresele

Bilsete

Kjorepose

Baeresjal

Reisetrille

Oooodoggn

UTSTYR TIL MOR

[] Ammegenser, t-shirt, kjole
] Amme BH

[] Ammeinnlegg i ull og bomull

UTSTYR TIL FAR
[] Fadselsgave til mor
[] Pappabok

SYKEHUSBAG (klzer gjelder mor og far)
2-3 stk ammebh/topp
Slippers eller tykke sokker
Trgyer, bukse, genser, nattay
Store truser (bomull)
Toalettsaker inkl. dusjartikler
Lypsyl (tarre lepper av lystqass)
Bind - varierende typer
Ammeinnlegg

Purelan brystkrem

Fotoapparat/Videokamera/
mobil + ladere

Mat, snakcs, sportsdrikke
Druesukker
@repropper
Kleer /hentesett for baby

oo bouodoouod




